


Пояснительная записка 

Программа для школьников «Шахматы» реализует общеинтеллектуальное 

направление внеурочной деятельности и составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования на основании «Примерной программы внеурочной деятельности 

«Начальное и основное общее образование», под редакцией В.А.Горского, 

соответствующей ФГОС основного общего образования второго поколения, на 

основе Программы «Шахматы – школе», автор И.Г. Сухин. 

Введение «Шахмат» позволяет реализовать многие позитивные идеи 

отечественных теоретиков и практиков — сделать обучение радостным, 

поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Шахматы в школе положительно 

влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные 

формы волевого управления поведением. Обучение игре в шахматы с самого 

раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих 

сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей 

некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей 

полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть 

замкнутость, мнимую ущербность. Педагогическая целесообразность программы 

объясняется тем, что начальный курс по обучению игре в шахматы максимально 

прост и доступен школьникам. Стержневым моментом занятий становится 

деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, 

классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При 

этом предусматривается широкое использование занимательного материала, 

включение в уроки игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т. д. Важное 

значение при изучении шахматного курса имеет специально организованная 

игровая деятельность на занятиях, использование приема обыгрывания учебных 

заданий, создания игровых ситуаций. Для того, чтобы заинтересовать 

обучающихся в программу курса включены соревнования по шашкам, правила 

игры в которые знакомы почти всем. 

Цели программы: 

1. Обучить правилам игры в шахматы. 

2. Сформировать умения играть каждой фигурой в отдельности и в 

совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса. 

3. Воспитать уважительное отношение в игре к противнику. 

Задачи: 

1. Познакомить с шахматными терминами, шахматными фигурами и 

шахматным кодексом. 

2. Научить ориентироваться на шахматной доске. 

3. Научить правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

правильно расставлять фигуры перед игрой; различать горизонталь, вертикаль, 

диагональ. 

4. Научить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами. 

5. Сформировать умение рокировать; объявлять шах; ставить мат. 



6. Сформировать умение решать элементарные задачи на мат в один 

ход. 

7. Познакомить с обозначением горизонталей, вертикалей, полей, 

шахматных фигур. 

8. Познакомить с ценностью шахматных фигур, сравнительной силой фигур. 

9. Сформировать умение записывать шахматную партию. 

10. Сформировать умение проводить элементарные комбинации. 

11. Развивать восприятие, внимание, воображение, память, 

мышление, начальные формы волевого управления поведением. 

Общая характеристика учебного предмета 

Данная программа построена в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО. Для обучения детей шахматам применяются технологии развивающего 

обучения, позволяющие сделать обучение радостным, поддерживать интерес к 

занятиям, использовать разнообразие форм обучения. Предусматривается широкое 

использование занимательного материала, организация игровых ситуаций, 

конкурсы решения задач, комбинаций и этюдов, организация шахматных турниров. 

Средствами обучения игре в шахматы служат книги, компьютер, 

демонстрационная шахматная доска, диаграммы с задачами, этюдами и 

комбинациями. 

Весь учебный материал программы распределён в соответствии с принципом 

последовательного и постепенного расширения теоретических знаний, 

практических умений и навыков. 

Основные принципы программы: 

Принцип гуманизации: Уважение к личности ребёнка, создание благоприятных 

условий для развития способностей детей. 

Принцип обратной связи: Каждое занятие должно заканчиваться рефлексией. 

Принцип успешности: Степень успешности определяет самочувствие человека, его 

отношение к окружающим людям и окружающему миру. Очень важно, чтобы 

оценка успешности ученика была искренней и отмечала реальный успех и реальное 

достижение. 

Принцип стимулирования: Включает в себя приёмы поощрения и вознаграждения. 

Содержание курса 

5-6 класс 

Введение. Немного истории 

История шахмат, их эволюция. Многовековойопыт и культурное наследие игры. 

Шахматная доска и шахматное войско 

Шахматная доска. Знакомство с шахматной доской.Понятие поля, горизонтали, 

вертикали, диагонали.Названия вертикалей и горизонталей, полей. 

Центршахматной доски, центральные поля. Края доски. 

Начальная расстановка фигур на доске. Знакомство с шахматной армией. Названия 

шахматных фигур, начальная расстановка на доске. Типичные ошибки, 

возникающие при начальной расстановке фигур. 

Ходы фигур и пешек 

Ходы и взятия шахматных фигур и пешек.  



Король:ходы и взятия королем. Задачи-лабиринты на знанияправил ходов короля. 

Задачи на взятие всех фигур соперника своими за минимальное количество ходов. 

Ладья: ходы и взятия. Задачи на взятие всех фигурсоперника своей ладьей за 

минимальное количествоходов. Задачи-лабиринты с целью добраться ладьейдо 

определенной клетки с особыми условиями (например, запрет на ходы на 

определенные поля). 

Слон: ходы и взятия слоном. Задачи на поиск кратчайшего пути при передвижении 

слона с одного поляна другое. 

Ферзь: ходы и взятия. Задачи на взятия фигур соперника ферзем. 

Конь: ходы и взятия. Задачи-лабиринты на поископтимального маршрута при 

перемещении коня с одного поля на другое. 

Пешка: ход и взятие пешкой. Отличие пешки отостальных фигур.Тематические 

задачи на закрепление темы. 

Цель шахматной игры 

Шах. Понятие шаха. Три способа защиты от шаха.Задачи на поиск эффективного 

шаха либо способа защиты от него. Вскрытый шах, его отличие от простого шаха, 

его опасность для защищающейся стороны. 

Двойной шах как разновидность вскрытого шаха. 

Мат: определение, примеры, простейшие конструкции. Отличие шаха от мата. 

Решение тематических задач. 

Необычные ходы шахматных фигур и пешек 

Сложные правила перемещений шахматных фигур и пешек. Превращение пешки в 

ферзя и другиефигуры. Рокировка, правило выполнения, случаи, 

когда рокировка невозможна. Взятие на проходе. 

Ничья 

Все варианты, при которых в шахматной партиификсируется ничья. Пат как одна 

из разновидностейничьей. Недостаток материала для матования (напри- 

мер, король и конь против одинокого короля противника). Троекратное повторение 

позиции. Вечный шахкак частный случай троекратного повторения. Правило 

пятидесяти ходов и предложение ничьей. 

Запись ходов партии и относительная ценность шахматных фигур 

Шахматная нотация, правила записи. Применение шахматной нотации на примере 

приведенной шахматной партии. Виды нотации: короткая и длинная. Знаки, 

используемые для комментирования шахматной партии и оценки шахматной 

позиции.  Ценность шахматных фигур. Относительная ценность шахматных фигур, 

легкие и тяжелые фигуры. Понятие размена. 

Элементарные шахматные приемы 

Вилка: определение, примеры применения вилки. 

Связка: определение, тематические примеры применения связки. 

 

7-8 класс 

Стадии партии 

Дебют (начало игры). Определение, виды дебютов, 

примеры открытых, полуоткрытых, закрытых дебютов. Основные принципы игры 

в начале партии, типичные ошибки начинающих. Значение захвата центра доски в 



дебюте. Популярные ловушки в дебюте: «детский» и «дурацкий» маты. Примеры 

ловушек в открытых дебютах. 

Миттельшпиль (середина игры). Определение, отличие от дебюта. План в 

миттельшпиле, виды планов. Разбор возможных планов на примерах тематических 

партий. 

Эндшпиль (окончание игры). Определение, виды эндшпилей. 

Мат одинокому королю и разнообразие матовых конструкций 

Базовые приемы и алгоритмы матования одинокого короля. Типовые матовые 

конструкции. 

Линейный мат: определение и теоретический разбор. 

Мат ферзем: определение и теоретический разбор. 

Мат ладьей: определение и теоретический разбор. 

Мат двумя слонами: определение и теоретический разбор. 

Разнообразие матовых конструкций. Различные виды матовых финалов. Шаблоны 

матовых финалов и открытие новых шаблонов. 

Игра в турнирах 

Шахматный этикет. Правила и нормы поведения за шахматной доской. Шахматные 

часы. Разновидности шахматных игр. Шахматные турниры. Шахматные звания и 

рейтинги. 

Время для проведения турниров 

 

9 класс 

Введение в тактическую игру 

Угроза: определение, разновидности угроз. Отличия угроз друг от друга. Способы 

защиты от различных угроз. 

Темп. Определение темпа как скорости игры. Определение темпа как потери или 

выигрыша времени в развитии фигур и пешек. Значение темпа в различных 

стадиях игры. Особое значение темпа в дебюте. Примеры потери темпа в дебюте. 

Использование потери нескольких темпов соперником в начале партии. Ситуации, 

при которых необходимо отдавать темп сопернику. Примеры передачи темпа на 

основе простейших окончаний. 

Промежуточный ход. Определение промежуточного хода. Назначение 

промежуточного хода. Пересечение промежуточного хода с тактическими 

приемами (например, вилкой или связкой). Примеры промежуточного хода в 

дебюте партии. 

Форсированная игра. Варианты форсированной игры. Как считать форсированные 

варианты игры, длина расчета, тематические примеры. Условно форсированная 

игра (случай, когда у соперника есть несколько вариантов, но один из них явно 

более сильный, поэтому практический смысл в расчете остальных вариантов 

отсутствует). 

Дебютные катастрофы. Тематические разборы учебных партий. 

Тактические приемы 

Вилка: определение, примеры. 

Связка: определение, тематические примеры. 

Отвлечение: определение, тематические примеры. 



Связь отвлечения с другими тактическими приемами (вилкой, связкой). 

Время для проведения турниров 

 

8 класс 

Тактические приемы 

Мат в один ход. Мат и его разновидности. Приметы матирования. 

Открытое нападение: определение, тематические примеры. Открытый шах как 

частный случай открытого нападения. Случаи, в которых открытое нападение 

применяется в качестве защиты от атак соперника. 

Рентген: определение, типовые примеры. Атака посредством рентгена. Защита 

собственных фигур через рентген. 

Завлечение: определение, тематические примеры. Связь завлечения с тактическим 

приемом «промежуточный ход». Форсированная игра при использовании 

завлечения. 

Перекрытие: определение, учебные примеры. Перекрытие в миттельшпиле и 

эндшпиле как способ проведения пешки в ферзи. 

Блокировка: определение, назначение. «Вредный шах», выпускающий короля 

соперника из матовой сети, как частая ошибка начинающих шахматистов. 

Применение блокировки в конструкциях типа спертого мата. Пересечение 

блокировки с другими тактическими приемами. 

Мат в два хода.Поиск мата в два хода (развитие комбинационного зрения). 

Завоевание поля: определение, тематические примеры. Шах при матировании. 

Определение правильной последовательности действий фигур. Завоевание поля 

при соотношении атаки/защиты поля: 2 атаки против 1 защиты, 3 против 2 или 4 

против 3. 

Время для проведения турниров 

 

  



Поурочное планирование 

 

№ 

п.п. 

Тема занятия кол-во 

часов 

УУД (учебные действия) Оборудование 

5-6 класс 

Введение.  Немного истории 

1 История 

шахмат 

2 Организационное занятие. 

Знакомство с детьми. 

Постановка задач на год. 

Правила техники  

безопасности. 

 

Шахматная доска и шахматное войско 

2 Шахматная 

доска 

2 Знать игровые пути 

шахматной доски, 

обозначение поля  

шахматной доски, о 

шахматных фигурах; 

шахматной нотации, ходы 

фигур, когда поле под 

ударом.  

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

3 Начальная 

расстановка 

фигур на доске 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста» 

Ходы фигур и пешек 

4 Король — 

самая важная 

фигура. Ходы и 

взятия короля 

2 Знать: Тактические удары 

и комбинации. Нападение 

на фигуру созданием 

удара. Нападение  на 

фигуру устрашением 

защищающего удара. 

Защита фигуры. Знать: 

Пять факторов, 

определяющих ценность 

фигур. Борьба за пешки и 

поля. Как активизировать  

собственные фигуры. 

Выполнять: Практическое 

управление по основам 

стратегии. 

 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

5 Ладья — 

тяжелая 

артиллерия. 

Ходы и взятия 

ладьи 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

6 Как ходит слон: 

ходы и взятия 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

7 Сила ферзя. 

Ходы и взятия 

ферзя 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

8 Ходы и взятия 

коня 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

9 Закрепление 

темы «Ходы и 

взятия коня» 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста» 

10 Правила ходов 

и взятия пешки 

2 Оборудование 

Центра «Точка 



Роста»  

11 Взятия 

фигурами и 

пешками 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

Цель шахматной игры.  

12 Шах, 

способный 

защитить от 

шаха 

2 Знать Двойной, вскрытый 

шах. Выполнять: Обмен. 

Подставка. Контрудар. 

Связи фигур. Двойной 

удар. 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

13 Вскрытый шах. 

Как защититься 

от вскрытого 

шаха.  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

14 Мат. 

Определение, 

простейшие 

примеры 

2 Знать, что такое 

Линейный мат двумя 

ладьями. Мат ферзем и 

ладьей. Детский мат.   

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

15 Закрепление 

темы «Мат». 

Решение задач  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

Необычные ходы шахматных фигур и пешек.  

16 Превращение 

пешки в ферзя и 

в другие 

фигуры 

2 Знать: Что такое 

стратегия и 

стратегический план. 

Мобилизация сил. Борьба 

за центр. Центры  

открытые, закрытые, 

фиксированные.  

Мобилизация сил. Борьба 

за центр. Центры  

открытые, закрытые, 

фиксированные.   

Разучивание партий , 

дебютов, гамбитов. 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

17 Рокировка. 

Случаи, когда 

невозможно 

сделать 

рокировку 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

18 Взятие на 

проходе 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

19 Рокировка, 

взятие на 

проходе и 

превращение 

пешки в ферзя: 

повторение.  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

Ничья.  

20 Пат. 

Определение, 

примеры, 

отличие от мата 

2 Знать, что такое пат, 

патовая ситуация, вечный 

шах. Уметь сводить игру 

на ничью.Участие в 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  



21 Недостаток 

материала для 

достижения 

победы (мата) 

2 проведении 

руководителем 

объединения сеансов  

одновременной игры (в 

том числе и 

тематических) с 

последующим разбором 

партий 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

22 Троекратное 

повторение 

позиции. 

Вечный шах 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

23 Правило 

пятидесяти 

ходов и 

предложение 

ничьей 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

24 Повторение 

темы «Ничья 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

Запись ходов партии и относительная ценность 

шахматных фигур. 

 

25 Шахматная 

нотация. 

Короткая и 

длинная 

нотации. 

Примеры 

записи 

шахматных 

партий 

2 Разбор и проигрывание с 

партнером специально 

подобранных позиций, 

решение задач 

Практикуют различные 

системы проведения 

шахматных турниров.  

Выстраивают 

особенности шахматной 

борьбы 

 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

26 Игровой день. 

Игра с записью 

партий с 

помощью 

короткой или 

длинной 

нотации 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

27 Ценность 

шахматных 

фигур 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

28 Проверочная 

работа по темам 

«Шахматная 

нотация», 

«Ценность 

шахматных 

фигур» 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  



Элементарные шахматные приемы.  

29 Вилка. 

Определение, 

примеры 

применения на 

практике 

2 Знать: Расположение 

пешек. Пешки 

изолированные, 

сдвоенные, отсталые и 

висячие. Карлсбаденская  

структура. Пешечный 

перевес. Взаимодействие 

сил. Пять типов 

взаимодействия фигур. 

Разбор и проигрывание с 

партнером специально 

подобранных позиций, 

решение задач 

Достижение 

материального перевеса. 

Дидактические игры и 

задания «Выигрыш 

материала» (выигрыш 

пешки). Способы защиты. 

Дидактические игры и 

задания «Защита» 

(уничтожение атакующей 

фигуры, уход из-под боя). 

Игровая практика. 

 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

30 Связка. 

Определение, 

примеры 

применения на 

практике 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

31 Самостоятельна

я работа по 

темам «Вилка» 

и «Связка» 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

32 Разбор 

самостоятельно

й работы.  

 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

33 Повторение 2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

34 Повторение 2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

7-8 класс 

Стадии партии 

1 Три стадии 

шахматной 

партии. Что 

такое дебют? 

2 Знать принципы развития 

дебюта. Объяснять 

основные цели дебюта. 

Знать классификацию 

дебютов. Уметь 

применить дебют, с 

которого нередко 

делается мат.Знать: 

Дебют. План в дебюте. 

Дебютные принципы. 

Гамбиты. Выбор 

дебютного репертуара. 

Уметь разыгрывать 

Основные виды дебютов 

(не менее 7). 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

2 Грубые ошибки 

в дебюте.  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

3 Популярные 

ловушки, 

возникающие в 

открытых 

дебютах 

 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

4 Миттельшпиль 

— середина 

2 Знать: Пешечные 

окончания. Правило 

Оборудование 

Центра «Точка 



игры. Какие 

бывают планы в 

миттельшпиле 

квадрата. Король и  пешка 

против короля. 

Оппозиция. Золотое 

правило оппозиции. 

Король гуляет по  

треугольнику. Цунгванг. 

Ладейные, коневые и 

слоновые окончания. 

Правила игры в  

эндшпиле.Активный 

король. Атака в 

эндшпиле. Фигура против 

пешки. Борьба фигур. 

Позиционная  ничья. 

Практические занятия.   

Роста»  

5 Миттельшпиль 

— середина 

игры. Игра в 

паре 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

6 Игра в паре с 

последующим 

анализом 

тренера 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

7 Эндшпиль. 

Связь 

окончаний с 

другими 

стадиями игры 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

8 Самостоятельна

я работа на 

тему «Три 

стадии 

шахматной 

партии» 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

Мат одинокому королю и разнообразие матовых конструкций 

9 Линейный мат 2 Знать простейшие схемы 

достижения матовых 

ситуаций, мат в один ход 

и несколько ходов, 

Двойной, вскрытый шах. 

Выполнять: Обмен. 

Подставка. Контрудар. 

Связи фигур. Двойной 

удар. Сквозное нападение 

(рентген).  Перекрытие. 

Сочетание приемов 

нападения. Выдеть: 

Угроза мата в один ход. 

Создание угрозы мата. 

Знать: О  

противодействии угрозы 

мата. Полезные и 

опрометчивые 

шаги.Участие в сеансы 

одновременной игры. 

Участие в проведении 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

10 Техника 

матования 

ферзем 

одинокого 

короля 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

11 Техника 

матования 

ладьей 

одинокого 

короля 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

12 Мат ферзем, 

ладьей, 

линейный мат 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

13 Мат двумя 

слонами 

одинокому 

королю 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

14 Самостоятельна 2  



я работа на 

тему «Мат 

одинокому 

королю» 

руководителем 

объединения сеансов  

одновременной игры (в 

том числе и 

тематических) с 

последующим разбором 

партий 

15 Разнообразие 

матовых 

конструкций 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

16 Закрепление 

темы 

«Разнообразие 

матовых 

конструкций» 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

17 Игровое 

занятие.  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

18 Конкурс по 

решению задач 

по изученным 

темам 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

Игра в турнирах 

19 Шахматный 

этикет 

2 Этика поведения 

шахматиста во время 

игры.  Разбор и 

проигрывание с 

партнером специально 

подобранных позиций, 

решение задач 

Практикуют различные 

системы проведения 

шахматных турниров.  

Выстраивают 

особенности шахматной 

борьбы 

Знать шахматные разряды 

и звания, рейтинг-лист, 

Участие в сеансы 

одновременной игры. 

Участие в проведении 

руководителем 

объединения сеансов  

одновременной игры (в 

том числе и 

тематических) с 

последующим разбором 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

20 Шахматные 

часы (Фишера и 

механические) 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

21 Разновидности 

шахматного 

контроля 

времени на 

партию 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

22 Игровое 

занятие. Игра в 

быстрые 

шахматы с 

записью первых 

15 ходов 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

23 Шахматные 

турниры. 

Разновидности 

схем 

проведения 

соревнований 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

24 Система 2 Оборудование 



званий, 

разрядов и 

рейтингов в 

шахматах 

партий Центра «Точка 

Роста»  

25 Самостоятельна

я работа на 

тему «Правила 

поведения на 

соревнованиях» 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

26 Повторение 

изученного 

материала. 

Разбор задач 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

27 Игровое 

занятие «Кто 

знает и умеет 

объяснить 

значения 

шахматных 

терминов?» 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

28 Шахматный 

турнир  

2 Шахматная литература. 

Методика работы с 

шахматной литературой. 

Навыки самодисциплины  

и способы 

самосовершенствования. 

Шахматная нотация, 

запись партии. Словарь 

шахматной  композиции 

О шахматных планах. Как 

создается план игры. 

Оценка позиции. 

Участие в сеансы 

одновременной игры. 

Участие в проведении 

руководителем 

объединения сеансов  

одновременной игры (в 

том числе и 

тематических) с 

последующим разбором 

партий. 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

29 Разбор партий 

шахматного 

турнира  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

30 Шахматный 

турнир  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

31 Разбор партий 

шахматного 

турнира  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

32 Шахматный 

турнир  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

33 Разбор партий 

шахматного 

турнира  

2  

34 Шахматный 

турнир  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста» 

 

 

 



9 класс 

Введение в тактическую игру. 

1 Что такое 

угроза? 

Разновидности 

угроз. Как 

создавать и 

защищаться от 

угроз? 

2 Знать: Что такое 

стратегия и 

стратегический план. 

Мобилизация сил. Борьба 

за центр. Центры  

открытые, закрытые, 

фиксированные.  

Мобилизация сил. Борьба 

за центр. Центры  

открытые, закрытые, 

фиксированные.   

Разучивание партий , 

дебютов, гамбитов. 

Овладевать логическими 

действиями сравнения, 

анализа, синтеза, 

обобщения, 

классификации, устанавл

ивать аналогии и 

причинно-следственные 

связи, строить 

рассуждения. 

Участие в сеансы 

одновременной игры. 

Участие в проведении 

руководителем 

объединения сеансов  

одновременной игры (в 

том числе и 

тематических) с 

последующим разбором 

партий 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

2 Повторение 

темы «Угроза» 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

3 Темп в 

шахматах. Темп 

в дебюте 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

4 Темп в 

эндшпиле. 

Передача темпа 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

5 Промежуточны

й ход в 

шахматах 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

6 Форсированная 

игра 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

7 Закрепление 

темы  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

8 Дебютные 

катастрофы 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

9 Продолжение 

изучения 

основных 

ошибок в 

дебюте 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

10 Закрепление 

темы 

«Дебютные 

катастрофы» 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

11 Дебютные 

катастрофы. 

Продолжение 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

12 Дебютные 

катастрофы. 

2 Оборудование 

Центра «Точка 



Заключение Роста»  

13 Введение в 

тактическую 

игру 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

14 Введение в 

тактическую 

игру 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

15 Игровое 

занятие 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

16 Разбор 

сыгранных 

партий  

 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

Тактические приемы  

17 Вилка 2 Анализ партий лучших 

шахматистов.  Разбор и 

проигрывание с 

партнером специально 

подобранных позиций, 

решение задач 

Практикуют различные 

системы проведения 

шахматных турниров.  

Выстраивают 

особенности шахматной 

борьбы 

 

Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

18 Вилка. 

Продолжение 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

19 Вилка. 

Продолжение 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

20 Вилка. 

Заключение 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

21 Вилка. 

Самостоятельна

я работа 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

22 Связка. 

Основные 

понятия 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

23 Связка. 

Продолжение 

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

24 Связка. 

Продолжение  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

25 Связка. 

Продолжение  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста»  

26 Самостоятельна

я работа по 

2  



темам «Связка» 

и «Вилка» 

27 Разбор 

самостоятельно

й работы по 

темам «Связка» 

и «Вилка»  

2 Оборудование 

Центра «Точка 

Роста» -шахматы 

напольные , 

шахматные 

столики. 

28 Отвлечение 2 Выполнять тактические 

удары и  комбинации. 

Завлечение и отвлечение.  

Разбор и проигрывание с 

партнером специально 

подобранных позиций. 

 

29 Отвлечение. 

Продолжение  

2  

30 Отвлечение. 

Закрепление  

2  

31 Турнир  2  

32 Турнир  2  

33 Турнир  2  

34 Турнир  2  

 


